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Учебный план 

Естественно-научного профиля 

среднего общего образования 

МБОУ Светлянской СОШ 

 

11 класс 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (c 

изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 

2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Приказ  Минпросвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «  О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного, среднего образования». 

Учебный план сформирован с учетом запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей)  МБОУ Светлянской СОШ. 

Учебный план составлен с учетом максимальной учебной нагрузки при шестидневной 

учебной неделе и обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса и предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература (русский язык 

и литература),  родной язык и родная литература (родной язык, родная литература), Иностранные 

языки (иностранный язык (английский), математика и информатика ( алгебра и начала 

математического анализа, геометрия,  вероятность и статистика, информатика), общественно-

научные предметы (история, обществознание, география), естественно-научные предметы (физика, 

химия, биология), физическая культура (физическая культура), основы безопасности и защиты 

Родины ( основы безопасности и защиты Родины), индивидуальный проект в 10 классе. 

В соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО учебный план предусматривает учебные предметы, 

являющиеся общими и обязательными для включения в учебный план (вне зависимости от профиля 

обучения на углубленном или базовом уровне): «Русский язык», «Литература», «Родной язык», 

«Иностранный язык», «Математика», «География», «Обществознание» «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины»». 

Выбор родного языка, изучаемого в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература, осуществляется  родителями(законными представителями) обучающихся до 31 

августа текущего года. В 2024 –2025 учебном году реализуются в рамках обязательной предметной 

области «Родной язык и родная литература»: «Родной язык (русский), Родная литература (русская)». 

Для естественно-научного профиля часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  дополнена учебными курсами по выбору обучающихся: «Актуальные вопросы 

современной биологии» (0,5 ч), Экология Удмуртии (0,5 ч), «Практическое применение математики» 

(1 ч), Моя будущая профессия (1 ч), Практическое обществознание (1 ч) 

Профориентационное содержание уроков по предметам общеобразовательного цикла (физика, 

химия, математика и т.д.), где рассматривается значимость учебного предмета в профессиональной 

деятельности. Не предполагает проведение дополнительных уроков, проводится в рамках учебного 

плана. 



 

Учебный план 

Естественно-научный профиль 

 

предметная область учебный предмет уровень количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

всего 

обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 2/68 2/68 136 

 Родная литература 

(русская) 

Б 1/34 1/34 68 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 2/68 3/102 170 

Геометрия Б 2/68 1/34 102 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 68 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 204 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 136 

Биология У 3/102 3/102 204 

Химия У 3/102 3/102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

География Б 1/34 1/34 68 

Физическая 

культура   

Физическая культура Б 2/68 2/68 136 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины. 

Б 1/34 1/34 68 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  1/34 - 34 

итого   34 33  

часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 7 

Актуальные вопросы современной биологии ЭК 0,5/17 0,5/17 34 

Экология Удмуртии ЭК 0,5/17 0,5/17 34 

Практическое применение математики ЭК 1/34 1/34 68 

Практическая география ЭК 1/34 - 34 

Моя будущая профессия ЭК - 1/34 34 

Практическое обществознание ЭК - 1/34 34 



ИТОГО  37 37 2516 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

 37 37  

 

 

  10 класс 11 класс Всего за уровень 

Обязательная часть 60% 34 33 2278 

Часть УП, формируемая УОО 
40% 

3 4 7 (238) 

Внеурочная деятельность 10 (340) 10 (340) 20 (680) 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Светлянской СОШ, сроки проведения промежуточной аттестации  определяются календарным 

учебным графиком ООП СОО. Формы и сроки проведения проведения промежуточной 

утверждаются Педагогическим советом. В МБОУ Светлянской СОШ определены следующие 

формы промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, тестовая контрольная работа, 

проект, тест, зачет и др. 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам, ученым курсам(в том числе 

внеурочной деятельности) в 10-11классах 

  

 

 

 

предмет форма 

Обязательная часть  

Русский язык контрольная работа 

Литература контрольная работа 

Родной язык (русский) проект 

Родная литература (русская) проект 

Иностранный язык(английский) контрольная работа 

 Алгебра и начала математического анализа, 

геометрия 

контрольная работа 

Геометрия контрольная работа 

Вероятность и статистика контрольная работа 

Информатика  контрольная работа 

История  контрольная работа 

Обществознание (включая экономику и право) контрольная работа 

География контрольная работа 

Физика контрольная работа 

Химия контрольная работа 

Биология контрольная работа 

ОБЗР тест 

Физическая культура сдача нормативов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Актуальные вопросы современной биологии тест 

Экология Удмуртии тест 

Практическое применение математики тест 

Моя будущая профессия тест 

Практическое обществознание тест 

Курсы внеурочной деятельности 

Россия- мои горизонты портфолио 

Разговор о важном портфолио 



С целью выполнения Приказа  Минпросвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «  О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего, основного, среднего образования», для реализации программ по 

изучению модулей по физической культуре, разработан курс внеурочной деятельности ООП СОО  

«Спортивный туризм» и « «перетягивание каната» в объеме 34 часа в год. 
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