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Календарный учебный график  АООП начального общего образования 

МБОУ Светлянской СОШ 

Начальное общее образование 

1. Пояснительная записка 

Календарный учебный график обучающихся с ОВЗ начального общего образования  

МБОУ Светлянской СОШ  составляется на основе федерального календарного учебного 

графика ФАОП НОО. 

Календарный учебный график составлен для адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФАОП НОО ОВЗ, утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023 

1.1Организация образовательной деятельности: 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям, 

пятидневная учебная неделя для 2- 4класса (170 учебных дней); пятидневная учебная 

неделя для 1 класса. (165 учебных дней), 

1.2 Начало и окончание учебного года: 

Начало учебного года: 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Окончание учебного года: 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день.  



1.3 Продолжительность учебных периодов 

Обучение осуществляется по учебным четвертям.  

С целью профилактики переутомления в  календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул  составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель, II 

четверть - 8 учебных недель, III четверть - 11 учебных недель, IV четверть - 7 учебных 

недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

 

1.4 Режим работы образовательной организации  

Период учебной деятельности 2-4-е классы 1 класс 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Уроки (минут) 40 
 (сентябрь-декабрь) 35 мин 

 (январь-май) 40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 

В середине дня-динамическая пауза 

(не менее 40 мин); 

Перемена 10-20мин 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

Внеурочная деятельность 
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

1.5 Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность,  в том 

числе коррекционно-развивающие 

курсы 

10 10 10 10 

2. Календарный учебный график начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ  МБОУ Светлянской СОШ   на 2024-2025 учебный год 

Начало учебного года – 2 сентября 2024г. 

Завершение учебного года – 26 мая 2025г. 

 



Период Сроки Продолжительность 

периода 

Продолжи

тельность 

каникул 

Сроки 

промежу

точной 

аттестац

ии 

В 

продолжительн

ость учебного 

года не  входят 

1 четверть 02.09.2024 – 25.10.2024 8 недель (40 дней)    

Осенние 

каникулы 

26.10.2024–04.11.2024  10  дней   

2 четверть 05.11.2024 – 30.12.2024  8 недель (40 дней)     

Зимние 

каникулы 

 

 

 

 

 

 

 

 

31.12.2024–08.01.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9  дней 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 10 недель +2 дня 

(52 дня) 

 

  8 марта  

Весенние 

каникулы 

22.03.2024–30.03.2024  9  дней   

Дополнительн

ые каникулы 

для 1 кл. 

 

15.02.2025– 23.02.2025  9 дней   

4 четверть  

1-4 классы 

31.03.2025–26.05.2025 7 недель + 3 дня (38 дней)  С 14 

апреля до 

19  мая 

2025г. 

1 мая, 8-9 мая  

 

Продолжительно

сть учебного 

года 

2-4 класс 34 учебных недели (170 

дней) 

28 дней   

1 класс 33 учебных недели (165 

дней) 

36 дней   

Летние 

каникулы для 1-

4 классов 

С 27.05.2025 -31.08.2025  97 дней   

 


