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Адаптированная рабочая программа учебного курса «Литература»  обучающихся с 

задержкой психического развития для 5 - 9 классов составлена на основе Федерального 

государственного стандарта  основного общего образования для обучающихся с ОВЗ, в 

соответствии с Рабочей программой воспитания МБОУ Светлянской СОШ, Положением рабочей 

программой педагога МБОУ Светлянской СОШ, Примерной учебной программы основного 

общего образования по литературе и авторской Программы по литературе для обучающихся 5 – 

9 классов под редакцией В.Я. Коровиной.- М.: Просвещение, 2017. В соответствии с ч. 1 ст. 79 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 «… 

содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) определяются адаптированной 

образовательной программой», данная адаптированные программа разработана с учетом 

особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей. Изучение 

школьного курса «Литература» представляет значительные трудности для детей с ЗПР в силу их 

психофизических особенностей. Такие дети испытывают трудности при чтении, не могут 

выделить главное в информации, затрудняются при анализе, сравнении, обобщении, обладают 

неустойчивым вниманием, бедным словарным запасом, у них нарушены фонематический слух и 

графоматорные навыки. Учащиеся с ЗПР работают на уровне репродуктивного восприятия, 

основой при обучении является пассивное механическое запоминание изучаемого материала. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные 

сведения в программе даются дифференцированно. Одни факты изучаются таким образом, чтобы 

обучающиеся смогли опознать их, опираясь на существенные признаки, по другим вопросам 

обучающиеся получают только общие представления. Ряд сведений познается школьниками в 

результате практической деятельности. Также новые элементарные навыки вырабатываются у 

таких детей крайне медленно. Для их закрепления требуются многократные указания и 

упражнения. Поэтому при составлении рабочей программы по литературе были использованы 

следующие рекомендации:  

• Произведения художественной литературы звучат на уроках в чтении учителя и 

учащихся. 

 • Анализ произведений основывается на постоянном обращении к тексту.  

С учетом психофизиологических особенностей учащихся с задержкой психического 

развития на каждом уроке формулируются коррекционно-развивающие задачи, которые 

предусматривают:  

• корректировку внимания (произвольное, непроизвольное, устойчивое, переключение 

внимания, увеличение объема внимания); 

 • коррекцию и развитие связной устной речи (орфоэпически правильное произношение, 

пополнение и обогащение пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и 

монологическая речь);  

• коррекцию и развитие связной письменной речи;  

• коррекцию и развитие памяти (кратковременной, долговременной);  

• коррекцию и развитие зрительных восприятий;  

• развитие слухового восприятия; 

 • коррекцию и развитие тактильного восприятия;  



• коррекцию и развитие мыслительной деятельности (операций анализа и синтеза, 

выявление главной мысли, установление логических и причинно-следственных связей, 

планирующая функция мышления);  

• коррекцию и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально-волевой сферы 

(навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, умение выражать свои чувства).  

Оптимальные условия для организации деятельности учащихся на уроке заключаются в: 

 • рациональной дозировке на уроке содержания учебного материала; • выборе цели и 

средств ее достижения; 

 • регулировании действий учащихся; 

 • побуждении учащихся к деятельности на уроке; 

 • развитии интереса к уроку;  

• чередовании труда и отдых. 

 Цель изучения литературы в школе – формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов. Это предполагает постижение художественной 

литературы как вида искусства, целенаправленное развитие способности обучающегося к 

адекватному восприятию и пониманию смысла самых различных литературных произведений и 

самостоятельному истолкованию прочитанного в устной и письменной форме. На основе 

формируемого при этом навыка у обучающихся развивается умение пользоваться литературным 

языком как инструментом для выражения собственных мыслей и ощущений, воспитывается 

потребность в чтении, рефлексии, формируется художественный вкус.  

Изучение литературы в школе решает следующие образовательные задачи: 

 • формирование потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и 

себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного диалога с 

автором произведения, с разнообразными читательскими позициями; осознание значимости 

чтения и изучения литературы для своего дальнейшего развития; 

 • формирование отношения к литературе как к одной из основных 

национальнокультурных ценностей народа, к особому способу познания жизни;  

• обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативноэстетических 

возможностей языка на основе изучения выдающихся произведений российской культуры, 

культуры своего народа, мировой культуры; 

 • развитие представлений о литературном произведении как о художественном мире, 

особым образом построенном автором; овладение процедурами смыслового и эстетического 

анализа текста на основе понимания принципиальных отличий литературного художественного 

текста от научного, делового, публицистического и т. п.;  

• формирование умений воспринимать, анализировать, критически оценивать и 

интерпретировать прочитанное, осознавать художественную картину жизни, отраженную в 

литературном произведении, на уровне не только эмоционального восприятия, но и 

интеллектуального осмысления; 

• коррекцию и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной умелости, 

развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности движений); 

• воспитание у читателя культуры выражения собственной позиции, способности 

аргументировать свое мнение и оформлять его словесно в устных и письменных высказываниях 

разных жанров, создавать развернутые высказывания аналитического и интерпретирующего 

характера, участвовать в обсуждении прочитанного, сознательно планировать свое досуговое 

чтение; развитие коммуникативно-эстетических способностей через активизацию речи, 

творческого мышления и воображения, исследовательской и творческой рефлексии. 


